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Extéleon

200g spaghetti
80g guanciale
1 xovt. g codmag eradrado
100g mappelava
27y KpOKOL avyon
5g oowonpaco
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Ye o katoaporo e oratiopévo vepd mov Ppalet Kard
piyvovpe o HOKOPOVIO (COLEMVO WE TIG 00N YiEg TNG
GLGKELOGIAG), EVD OVOKUTEVOVLE 0VE TEPLOSOVE DOTE
VO UMV KOAANGOV.

Xwpilovpe Tovg KpOKOLS 0 T AGTPASIOL.

KoBovpe og kvPfoug to guanciale.

Ye éva tnyavt Balovue po  KOLTOALL NG COVTOG
EAOAO0 Kal GOTAPOVLE TO guanciale Kot LOAG TapEL
YPOUO Kol BYGAEL AITOC TOL TO COVPMVOVUE KOl TOL
Kpotdue ywpioTd.

Iapdiinia, etoywdlovpe £va Bain Marie
TOTOOETMOVTOG L0 UTaGTve, LETOAMKT TAV® 0o vepd
nov Ppalet kat Balovpe Tovg KPOKOVG LEGO.

Xtomape KoAG pe évay avyodaptrn Kot tpocétovpe 3
KOVTOMEG TIS GoUTag VeEPO Oamd TO HOKAPOVIOL OV
Bpalovv, yTumdpe cvVEKELD e TO GUPLLO £TOL DOTE VO
pnv ynBovdv ot KpOKOL Kol VO POVCKMGCEL MPAio TO
Letypa.

MoAg @ovok®oel Kot mapel tov emBountd oyko,
Bydlovpe and ™ eoTid Kot TpocsHETovpe Kat To Aimog
amo6 to guanciale oo vo Kdvovpe po poytoveda.
Tpipovue péoa ) pon moppuelava. Avakatedovpe Kot
aQNVOLLE TNV GKpN.

2oupm®VOLHE TO poKopOVIo KOl TO. piyvoupe og éva
kaBapd wyavt pall pe Alyo amd 10 veEPO TOL
LLOLYELPEVTNKAV.

[IpoocBétovpe to guanciale, ™ odAtco amd TOLG
KPOKOUG KO OVOKOTEDOVUE GE HETPLAL POTIE HEYPL VO
déael 1 cbAtoa (Tpocéyovpe Tws ov mapaynOei Oa pog
yivel opehéta).

MoMg M olAtoo pag O£0EL KOL OTOKTGOLV T
pokapovio, Pio @poio. YOA®UEVT] GAATGA, TPOGHETOL|LE
TO0 OYOWOmMPOGO WYloKouUEVo Kot dlopBdvovpe
yevon pe oAdTL ko mméptl. ZepPipovpe.

Tapvipovue pe mappelavo kot AMyo €€Tpa oYovonTpaco.







